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40 count, 2 wall, beginner/intermediate Polka line dance r‘qNZsPoRT pEUTSC
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Herbst 2024
. . 1d - Polk:
Choreographie: Paola Valentini Gold - Polka
Musik: Fiddlin’ Around Dierks Bentley
Video: https://wwwl.worldcdf.com/competition/dances-music/line-classic-novice/

Die Videos sind nur als Lernunterstiitzung gedacht, da sie oft nicht technisch korrekt
sind. Bitte haltet Euch an die Erklarungen Eures Trainers.

Shuffle diagonally forward - Shuffle diagonally forward — Cross-Back-4 Turn r-Cross

1&2  Schritt diagonal rechts vorwérts mit rechts (1:30) — links neben rechts anschlieen — Schritt
diagonal rechts vorwérts mit rechts

3&4  Schritt diagonal links vorwarts mit links (10:30) — rechts neben links anschlieBen — Schritt
diagonal links vorwérts mit links

5-6 Rechts tiber links kreuzen — Schritt zurtick mit links

7-8 ¥ Drehung rechts und Schritt nach rechts mit rechts (3:00) — Links {iber rechts kreuzen

Big Step — Hold — Sailor Step — Point — Flick — Rock fwd

1-2 Groflen Schritt nach rechts mit rechts — halten

3&4  Links hinter rechts anschliefen — kleinen Schritt nach rechts mit rechts — Schritt nach links mit
links

&5&6 Rechts neben links anschlieen — linke FuB3spitze links auftippen — links neben rechts
anschlieBen — rechtes Bein nach hinten schnellen

7-8 Wiegeschritt vorwarts mit rechts — Gewicht wieder auf links

Ball-Step - % Turn r — Shuffle fwd — Rock Step — Shuffle back — Full Turn back

&1&2 Rechts neben links anschlieBen, dabei ¥ Drehung rechts (7:30) - Schritt vorwérts mit links -
rechts neben links anschlieen — Schritt vorwarts mit links

34 Wiegeschritt vorwérts mit rechts — Gewicht wieder auf links

5&6  Schritt zuriick mit links — rechts neben links anschlieBen — Schritt zuriick mit links

7-8 % Drehung links und Schritt vorwérts mit links — %2 Drehung links und Schritt zuriick mit rechts

Shuffle back — Rock Back — Kick-Ball-Step - Kick-Ball-Step

1&2  Schritt zuriick mit links — rechts neben links anschliefien — Schritt zuriick mit links

34 Wiegeschritt zuriick mit rechts — Gewicht wieder auf links

5&6  Rechten Full nach vorne kicken — rechts neben links anschliefen — Schritt vorwérts mit links
7&8  Rechten Full nach vorne kicken — rechts neben links anschlieBen — Schritt vorwérts mit links

Step % Turn 1 - Step %2 Turn 1 — Out-Out-In-In-Out-Out-In-In

1-2 Schritt vorwérts mit rechts - % Drehung links (3:00)

3-4 Schritt vorwérts mit rechts - % Drehung links (9:00)

&5&6 kleinen Schritt nach rechts mit rechts — Schritt nach links mit links — zuriick zur Mitte mit
rechts — links neben rechts anschlie3en

&7&8 kleinen Schritt nach rechts mit rechts — Schritt nach links mit links — zuriick zur Mitte mit
rechts — links neben rechts anschlieflen

Wiederholung bis zum Ende der Musik

Diese Tanzbeschreibung wurde nach bestem Wissen und Gewissen iibersetzt. Sollten sich dennoch Fehler
eingeschlichen haben bitten wir um Entschuldigung. Fiir Hinweise sind wir dankbar.
Ursprung: Ursprung WorldCDF , iibersetzt und iiberatbeitet von Evi
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